
 

 

Anlage und Umgang mit Kathetern zu peripheren Regionalanästhesie  

(N. femoralis Katheter und Interskalenären Katheter) 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

folgende Punkte wurden in der Montagsfortbildung vom 06.08.2012 beschlossen: 

 

Die Anlage eines N. femoralis Katheters und eines interskalenären Katheters erfolgt mit  

 

o 20 ml Scandicain 1% und 

o 20 ml Naropin 0,75% (15 ml Naropin 1% und 5 ml NaCL 0,9%) 

 

Postoperativ werden die Katheter ab dem AWR mit 

 

o N. femoralis Katheter   12ml/h Naropin 0,2% 

o Interskalenäre Katheter  6 ml/h Naropin 0,2% befahren. 

 

Nachinjektion 

o N.femoralis Katheter:  20 ml Naropin 0,3% (6 ml Naropin 1% und 14 ml NaCl 0,9%) 

bis zu 2/d an den postop. Tagen 

o Interskalenärer Katheter:  10 ml Naropin 0,3% (3 ml Naropin 1% und 7 ml NaCl 0,9%) 

 

Katheterfixierung: 

 Perifix Catheter Fixation (kein Annähen mehr erforderlich) sobald verfügbar 

 

Am 3. postop. Tag erfolgt die Katheterentfernung morgens ohne Auslassversuch, wenn zu 

diesem Zeitpunkt eine orale Medikamentenapplikation erfolgen kann . 

(Ausnahme: Katheteranlage zur Mobilisation – individuelle Absprache) 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

 

Markus Noll - Schmerztherapie 



 

 

 

 

 


